Rasmus Schutzkonzept

Segelsport lebt vom engen Miteinander — auch wenn auf dem Wasser oft Abstand besteht.
Leider machen Themen wie physische, psychische oder sexualisierte Gewalt sowie der
Konsum von Drogen und Alkohol auch vor dem Segelsport nicht halt.

Der Schutz von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen vor solchen Gefahrdungen ist eine
zentrale gesellschaftliche Aufgabe. Vereine und Organisationen, die mit Menschen arbeiten,
tragen dabei eine besondere Verantwortung: Sie sollen sichere Raume schaffen und
gleichzeitig durch Pravention dazu beitragen, Risiken zu minimieren und
Schutzmechanismen zu starken.

Regeln:

Der Yachtclub Rasmus Konstanz e.V. achtet darauf, dass die Selbstbestimmung und
personlichen Grenzen aller stets respektiert werden. Dazu gilt:

X Keine unerwiinschten kérperlichen Beriihrungen.

X Keine zweideutigen, abwertenden oder anziiglichen Bemerkungen und
Verhaltensweisen.

X Keine Kommentare etc, die die Regeln der gewaltfreien Kommunikation verletzen

Nahe entsteht nur, wenn sie gewiinscht, angemessen und freiwillig ist.

/N Verdachtsfille oder Grenzverletzungen werden sofort gemeldet.

Drogen- und Alkoholkonsum

Der Konsum illegaler Drogen ist im Verein strikt tabu. Drogen gefahrden nicht nur die
korperliche und psychische Gesundheit, sondern auch das soziale Miteinander.

Von allen Vereinsmitgliedern —insbesondere von Ausbildenden und Trainierenden —
erwarten wir einen verantwortungsvollen Umgang mit legalen Rauschmitteln.

Unterstiitzung und Hilfe

Betroffene, die in unangenehme oder bedrohliche Situationen geraten, finden im Rasmus
eine vertrauliche und unterstiitzende Umgebung, in der sie Hilfe suchen und erhalten
kénnen.

o 28 Wir haben eine Vertrauensperson benannt, die jederzeit ansprechbar ist.

o ® Im Falle eines Verdachts oder Berichts greifen klare Verfahren zur Handhabung
und Intervention.

e Dabei orientieren wir uns am Vorgehen des Deutschen Segler-Verbands (DSV) s.
Diagramm.



LEITLINIEN ZUM VORGEHEN

IM (VERDACHTS-)FALL VON

GEWALT

BEWERTUNG VON VERDACHT UND GEFAHRDUNG
- idealerweise durch zwei interne (Vertrauens-) Personen
- ggfs. Kontaktaufnahme zu einer Fachberatungsstelle
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VERDACHTSKLARUNG

VAGER VERDACHT

- merkwirdiges oder grenzverlet-
zendes Verhalten

BEGRUNDETER VERDACHT
+ Bericht der betroffenen Person
oder Bericht durch weitere Person

ERHEBLICHER VERDACHT
- beobachteter Ubergriff

grenzverletzendes Verhalten
unterbinden
Gesprache mit allen Beteiligten

- Gerlicht
SOFORTMABNAHMEN
grundsatzlich Ruhe bewahren und durchdacht handeln, Handeln mit betroffener Person abstimmen
- Beobachten - ruhig und zugewandt zuhoren - ggfs. ruhig und ziigig Kontakt

- keine Detailfragen
- sachliches Bild der Situation
verschaffen

zwischen Tédter und betroffene
Person stoppen
- vorldufige Sicherheit der

FORTLAUFENDE DOKUMENTATION DER GESPRACHE UND PROZESSE

fiihren - Unterstiitzung sicherstellen betroffenen Person gewahrleisten
- ggfs. Eltern informieren
— [
| 30
VEREINSVORSTAND EINSCHALTEN
- so viele wie notig
- so wenige wie mdglich
KRISENTEAM AKTIVIEREN
- Vereinsleitung, interne Ansprech- oder Vertrauensperson,
weitere Verantwortliche je nach Sachlage
+ Krisenteam berdt und koordiniert alle weiteren Malnahmen
mit Unterstiitzung einer Fachberatungsstelle
- Leitung ist verantwortlich fiir die weiteren Schritte
UNBEGRUNDETER Mafnahmen zum Schutz | Umgang mit ‘ Beratung und Information
VERDACHT der betroffenen Person Beschuldigtem weiterer Beteiligter

- Gerlichte ausraumen

- vollstandige Rehabilitation
der beschuldigten Person

- Dokumentation aufbewahren

Reflexion des Vorgehens und (Weiter-)Entwicklung des eigenen Schutzkonzeptes

beschlossen: Vorstandssitzung am 16.10.2025



